
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

療育の5領域

①健康・生活　②運動・感覚　③認知・行動

④言語・コミュニケーション　⑤人間関係・社会性

①③④⑤ ①②③④ ②③④ ①②③④ ②③

避難訓練 クッキング(動物アイス) 製作 体力測定 微細運動（アイロンビーズ）

サッカー教室

②③ ②③④ ①②③④ ③④⑤ ③④⑤ ①②③④

微細運動（粘土） 製作 運動
ビジョントレーニン

グ
SST

テーブルゲームの日

①②③④ ③④⑤ ③④⑤ ②③④ ②③④⑤

成人の日 リズムトレーニング
ビジョントレーニン

グ
SST 製作

デリバリーデー

　①②③➄ ②③④➄ ③④⑤ ②③④ ①②③④ ①⑤

初詣
微細運動（アイロンビーズ）

＆ボードゲームDAY
お正月遊び＆SST 製作 リズムトレーニング

年末年始休業

※11日のデリバリーデーはお弁当無しです。

植田
日 月 火 水 木 金 土

２０２5 年1月

イベントカレンダー


