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サーキット運動

27
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トレーニング

マッチング

リズムトレーニング

土

ヨ ガ 　どうぶつえん

日 月 火 水 木 金

★マスク・ハンカチ/水筒の準備をお願いします。

★様々なイベントを開催します。

　参加希望者はお気軽にお問い合わせください。
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錦
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お花紙刺し
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リズムトレーニング
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作業学習

ヨ ガ

アイロンビーズ
クラブ

ビジョン
トレーニング

    作業学習

２０２４年１０月

イベントカレンダー

～５領域～

健康・生活 運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション 人間関係・社会性

おにぎりつくり


